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Gewaltfreier Widerstand Gewaltfreier Widerstand 
gegen Gewalt und gegen Gewalt und 

destruktive destruktive 
Verhaltensweisen in der Verhaltensweisen in der 

SchuleSchule

� Erich Kästner Schule Kitzingen
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� Erich Kästner Schule Kitzingen



Der Mensch strebt nach Kontrolle und Heilung.
Dabei fordert die Allgegenwärtigkeit des Leidens
Akzeptanz und Trost.

Frei nach Heim Omer

� Erich Kästner Schule Kitzingen
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� Erich Kästner Schule Kitzingen
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� Erich Kästner Schule Kitzingen



Wenn wir Gewaltlosigkeit 

praktizieren wollen, 

müssen wir zu 

allererst lernen, 

mit uns selbst 

friedvoll 

umzugehen.

Thick Nath Hanh

� Erich Kästner Schule Kitzingen
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nach: Hermann Nohl
� Erich Kästner Schule Kitzingen
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than your presents
Jesse Jackson � Erich Kästner Schule Kitzingen



Auch aus Steinen

die Dir in den Weg gelegt werden

kannst Du etwas Schönes bauen

Erich Kästner
� Erich Kästner Schule Kitzingen


